
Tanz,
Tanz,

Tanz dich 
frei



Sich im Tanz begegnen Sonntagstanz
Ein Workshop für alle, die gerne tanzen und mehr über 
sich selbst erfahren möchten. Zwei Tage, um ins Spüren 
zu kommen, sich gut im Körper zu verankern, Bewe-
gung geschehen zu lassen, Kontakt auszuprobieren... 
Tanzen heilt auf so vielen Ebenen! Lass dich bewegen, 
komm‘ in den Tanzfluss...

Drei Stunden lang kann im DALIA frei getanzt werden. 
120 m2 um sich auszudrücken, rumzutollen, sich Raum 
zu nehmen, mit Bewegungen zu experimentieren oder 
einfach still zu sein und die Musik auf sich wirken zu 
lassen. Liane legt auf, Ihr könnt aber auch gerne eigene 
CDs mitbringen. 

Termin: 31. Oktober/1. November 2009 
Uhrzeit: Samstag von 10.30 bis 18 Uhr, Sonntag von 10.30 bis 
16 Uhr 
Ort: DALIA, Böblinger Str. 32a, 70178 Stuttgart (Hinterhaus, 1. 
Stock)
Kosten: 120,- Euro (ermäßigt 100,- Euro) 
Anmeldung bei Liane (0177/8404269)

Termine:  8.11.2009, 6.12.2009, 10.1.2010, 7.2.2010 
Uhrzeit:  18 bis 21 Uhr
Ort: DALIA, Böblinger Str. 32a, 70178 Stuttgart (Hinterhaus, 1. 
Stock)
Kosten: 8,- Euro (pro Abend) 
Bitte kurz telefonisch anmelden bei Liane (0177/8404269)
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